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竹屋が伝える今知ってほしい健康住宅会報誌

竹屋が考える陶板浴がある家づくり研究会で

は、陶板浴がある家づくりを通じて、みんな

が心身ともに健康で、思いやりに満ち溢れた

社会にすることを目指して活動しています。

　3月3日（金）に竹屋が考える陶板浴がある家づくり研究会主催の
勉強会が行われました。

第一部では竹屋陶板浴の真理社長を講師として招き「コロナ禍での竹屋陶板浴の進み方」を
伺いました。コロナ禍でも、進み続けることができた理由として、一貫した温熱と抗酸化/免疫を
大切にする姿勢/お客様・スタッフとの信頼関係/学び続ける事/先生方との繋がりなどなど、コ
ロナ発症の日からの取り組み、思いを数々のエピソードを交えながらご紹介いただきました。コ
ロナという未知のウイルスを通して得た竹屋陶板浴の「財産」を参加した皆様で共有しました。

第二部では開業地域についての相談会とし、会員様から開業地域について多数のご意見を頂
戴いたしました。結果、今後更なる陶板浴文化の発展と繁栄のために、研究会会員様が施設型
陶板浴を新設する際には、推奨地域での建設を検討していただく運びとなりました。推奨地域
につきましては裏面に掲載されております地図をご参照ください。

施設型陶板浴の勉強会が行われました

施設型陶板浴とは

＜陶板浴に該当しない例＞
・事業主未登録の個人が、自宅の敷地内にある陶板浴を知人や近隣の人に有料で提供している（事業
主登録した場合は該当する）
・針治療院や接骨院等が、本業の不特定の利用者に対して、陶板浴の利用を無料で提供している（有
料で提供した場合は該当する）
・介護施設が、特定の本業の施設利用者に対して、施設に付随する陶板浴の利用を有料で提供してい
る（施設利用者以外で不特定の利用者に提供した場合は該当する）

施設型陶板浴とは、個人事業主または法人が運営し、不特定多数の顧客を対象に陶板
浴の利用サービスを提供し、その対価として金銭を受け取る店舗のことです
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竹屋が考える陶板浴がある
家づくり研究会の活動内容
などについてはコチラ！！

会員様も

随時募集中

施設型陶板浴の推奨地域

TVでスーパードクターとして紹介されたこともある、削らない歯科
医として有名な先生です。歯は削るほど虫歯になりやすくなり、神
経を抜けば糖尿のリスクが高まる。一方で虫歯は自然治癒でき
痛みも食事次第で治る。

今までの常識を覆す内容です。歯は本来体の臓器の一部
であり、血液が汚れることで虫歯が進行する。発病する
と虫歯のリスクが高まるのではなく、虫歯になるような体
内環境だから発病する。体内環境を整え免疫力を高める食
事や生活習慣のアドバイスが紹介されています。

読んでほしい

オススメ図書
明日からの選択肢が変わる

免 疫 力 が上 が るアル カリ性
体 質 に なる食 べ 方
す べ ての 病 気 の 原 因 は 酸 性 体 質 に あ った！
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